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Shopping und Familie 
 

Q19: umfangreiche Familien-Extras mit Kinderkursen, Partyräumen 
und Kinderbetreuung 
 
Im September startet das Q19 Einkaufsquartier Döbling mit insgesamt 12 Kursen 
in das neue Semester. Die Besucher erwartet ein, unter Österreichs 
Einkaufszentren, einmaliges und vielfältiges Kursprogramm für Babys, Kinder und 
deren Eltern. Spiel, Spaß und spannendes Lernen steht dabei an erster Stelle. 
 
Beliebte Kurse an jedem Wochentag 
In den verschiedensten Kursen können sich Eltern mit ihrem Nachwuchs weiterbilden, 
Kinderbedürfnisse besser verstehen oder einfach ihren Kleinen dabei zusehen, wie 
diese das Gefühl für den eigenen Körper verbessern. 
Der Englischunterricht findet an zwei Tagen pro Woche statt. Lieder, Reime und Spiele 
lassen die Kinder den Unterricht mit allen Sinnen erleben. Aufregende Stunden erleben 
Kleinkinder bei den Kinderspielgruppen oder auch beim Musikgarten. Hier können sie 
erste musikalische Erfahrungen sammeln. Der Kurs Happy Dance beschäftigt die Kinder 
ebenfalls mit Musik. Im Vordergrund steht die spielerische Bewegung bei lustigen 
Übungen wie Tiere imitieren, Polka und Walzer tanzen. Bei den kreativen Kursen wie 
„Kunterbunt & Farbenfroh“ und der Knutsch- und Knetstunde, werden auf spielerische 
Art Kreativität, Motorik, sowie die Wahrnehmung und Interaktion gefördert. Bei der 
Schnullerkonferenz wird jede Woche ein anderes Thema aus dem täglichen Leben mit 
Kleinkind aus pädagogischer Sicht aufbereitet. Im Babyzeichensprachekurs erlernen 
Babys anhand vieler Handzeichen die Möglichkeit, sich auszudrücken, bevor die Kleinen 
sprechen können. Neue Kurse in diesem Semester sind „Mama näht“, Kindertanz und 
die kreative Bewegungsstunde. 
 
Eltern-Workshops 
Die Eltern-Workshops finden regelmäßig zu verschiedensten Themen und 
Angelegenheiten rund um das Familienleben statt. Im neuen Kurssemester werden 
Punkte wie die Bewältigung von Kinderängsten, Legasthenie erkennen und verstehen, 
endlich durchschlafen sowie Energie für Eltern und Kinder-Notfallhilfe behandelt. Weiters 
gibt es einen Still-Workshop und einen Beikost-Workshop. Beide Workshops sind nach 
traditionell chinesischer Medizin ausgerichtet. 
 
EXPAT Parents & Baby German Course 
Wer im Rahmen seines Ausland-Aufenthalts in Österreich seine Deutsch-Kenntnisse 
vertiefen möchte, ist beim EXPAT Parents & Baby German Course gut aufgehoben. Der 
Nachwuchs wird einfach zum Unterricht mitgebracht. 
 
 



Shopping-Vergnügen für die ganze Familie 
„Seit der Eröffnung des Q19 liegen uns Familien sehr am Herzen! Wir freuen uns, dass 
reges Interesse an unseren Kinderkursen besteht“, so Q19 Center-Managerin Marie-
Theres Skribanowitz. Die entspannte Shoppingtour mit der ganzen Familie beginnt im 
Q19 bereits bei der Einfahrt: 680 Parkplätze sowie extrabreite Familien-Parkplätze 
stehen den Besuchern zwei Stunden kostenlos zur Verfügung. Kinder-Einkaufswägen 
und die beiden Lollipop-Partyräume erfreuen sich größter Beliebtheit bei den kleinen 
Besuchern. Vervollständigt wird das Angebot durch den freundlich gestalteten 
Wickelraum, extragroße Kinderwagen WCs und einen eigens designten Rückzugsort 
zum Stillen, das sogenannte „Still-Ei“. 
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Q19 – managed by SES Spar European Shopping Centers 

Q19 – managed by SES Spar European Shopping Centers 
Das Shopping-Center Q19 Einkaufsquartier in Wien-Döbling wird von SES Spar European 
Shopping Centers gemanagt. SES entwickelt, errichtet und betreibt aktuell 28 Shopping-Center 
in Zentral-, Süd- und Osteuropa. Die verpachtbare Fläche beträgt über 750.000 Quadratmeter. 
SES ist im Geschäftsfeld Shopping-Center Marktführer in Österreich und in Slowenien. 2014 
erwirtschafteten die Pächter an den SES-Standorten einen Bruttoverkaufsumsatz von 2,57 
Milliarden Euro. Das Know-how in den Bereichen Projektentwicklung, Baumanagement, 
Verpachtung von Shopflächen, Center- und Facility-Management bietet SES auch als 
Dienstleistung an. Zu den Shopping-Malls von SES zählen unter anderem der 2007 zum besten 
Shopping-Center der Welt gekürte EUROPARK Salzburg/Österreich sowie das 2009 zum 
nachhaltigsten Shopping-Center der Welt prämierte ATRIO Villach/Österreich. SES ist ein 
Unternehmen der SPAR Österreich-Gruppe. 

Weitere Informationen auf: www.q19.at und www.ses-european.com.  

Folgende internationale Preise hat Q19 bislang erhalten:  

2008: ICSC Resource Award 
2008: ICSC International Design and Development Award/Certificate of Merit 

 

 
Für Fragen wenden Sie sich bitte an: 

 
Mag. Marie-Theres Skribanowitz 
Center-Managerin 
Tel.: +43/1/318 54 98-0 
Fax: +43/1/318 54 98-399 
E-Mail: skribanowitz@q19.at 
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